
日 曜 大会
番号

 1 水 ①
第４回東日本高等学校選抜バレーボール交流大会
8：30～22：00 〇 〇

東日本高等学校選抜
バレーボール交流大会

実行委員会

・一関ヒロセユードーム
・アイドーム

 2 木 ①
第４回東日本高等学校選抜バレーボール交流大会
8：30～22：00 〇 〇

東日本高等学校選抜
バレーボール交流大会

実行委員会

・一関ヒロセユードーム
・アイドーム

 3 金 ①
第４回東日本高等学校選抜バレーボール交流大会
8：30～22：00 〇 〇

東日本高等学校選抜
バレーボール交流大会

実行委員会

・一関ヒロセユードーム
・アイドーム

 4 土

 5 日

 6 月

 7 火

 8 水

 9 木

 10 金

 11 土

 12 日 ③ 第33回岩手Pa卓球リーグ　12：30～15：30 A 一関市パラ
スポーツ協会

 13 月

 14 火

 15 水

 16 木

 17 金

 18 土

 19 日

 20 月

 21 火

 22 水

 23 木

 24 金

 25 土

 26 日

 27 月

 28 火

 29 水

 30 木

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

４月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等 併用施設



日 曜 大会
番号

 1 金

 2 土

 3 日

 4 月

 5 火

 6 水

 7 木

 8 金

 9 土

 10 日

 11 月

 12 火

 13 水

 14 木

 15 金

 16 土

 17 日

 18 月

 19 火

 20 水

 21 木

 22 金

 23 土

 24 日

 25 月

 26 火

 27 水

 28 木 ③
第78回岩手県高等学校総合体育大会
フェンシング競技　8：30～22：00 〇 〇 高体連フェンシング

専門部

 29 金 ③
第78回岩手県高等学校総合体育大会
フェンシング競技　8：30～22：00 〇 〇 高体連フェンシング

専門部

 30 土 ③
第78回岩手県高等学校総合体育大会
フェンシング競技　8：30～18：30 〇 〇 高体連フェンシング

専門部

 31 日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

５月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等 併用施設



日 曜 大会
番号

 1 月

 2 火

 3 水

 4 木

 5 金

 6 土 ⑤
第16回岩手県スポーツウエルネス吹矢選手権
一関東地区大会（準備）20：00～22：00 〇

一関市スポーツ
ウエルネス吹矢協会

 7 日 ⑤
第16回岩手県スポーツウエルネス吹矢選手権
一関東地区大会　8：30～15：30 〇 〇

一関市スポーツ
ウエルネス吹矢協会

 8 月

 9 火

 10 水

 11 木

 12 金

 13 土

 14 日

 15 月

 16 火

 17 水

 18 木 ②
令和8年度 第62回東北高等学校バレーボール
選手権大会兼NHK杯大会（準備）9：00～22：00

〇 〇
東北高体連

バレーボール専門部
・一関ﾋﾛｾﾕｰﾄﾞｰﾑ
・アイドーム

 19 金 ②
令和8年度 第62回東北高等学校ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ選手権大会
兼NHK杯大会(公式練習) 8：00～22：00 〇 〇

東北高体連
バレーボール専門部

・一関ﾋﾛｾﾕｰﾄﾞｰﾑ
・アイドーム

 20 土 ②
令和8年度 第62回東北高等学校ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ選手権大
会兼NHK杯大会　8：00～22：00

〇 〇
東北高体連

バレーボール専門部
・一関ﾋﾛｾﾕｰﾄﾞｰﾑ
・アイドーム

 21 日 ②
令和8年度 第62回東北高等学校ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ選手権大
会兼NHK杯大会　8：00～14：00

〇 〇
東北高体連

バレーボール専門部
・一関ﾋﾛｾﾕｰﾄﾞｰﾑ
・アイドーム

 22 月

 23 火

 24 水

 25 木

 26 金

 27 土 ⑤
第16回岩手県スポーツウエルネス吹矢選手権
一関西地区大会（準備）20：00～22：00 〇

一関市スポーツ
ウエルネス吹矢協会

 28 日 ⑤
第16回岩手県スポーツウエルネス吹矢選手権
一関西地区大会　8：30～15：30 〇 〇

一関市スポーツ
ウエルネス吹矢協会

 29 月

 30 火

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

６月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等 併用施設



日 曜 大会
番号

 1 水

 2 木

 3 金 ③
第78回岩手県民体育大会フェンシング競技
（準備）17：00～22：00 〇 〇 一関市 フェンシング協会

 4 土 ③
第78回岩手県民体育大会フェンシング競技
8：30～22：00 〇 〇 一関市 フェンシング協会

 5 日 ③
第78回岩手県民体育大会フェンシング競技
8：30～17：00 〇 〇 一関市 フェンシング協会

 6 月

 7 火

 8 水

 9 木

 10 金

 11 土

 12 日

 13 月

 14 火

 15 水

 16 木

 17 金

 18 土

 19 日

 20 月

 21 火

 22 水

 23 木

 24 金

 25 土

 26 日

 27 月

 28 火

 29 水

 30 木

 31 金

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

７月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等 併用施設



日 曜 大会
番号

 1 土 ③
第16回岩手県スポーツウエルネス吹矢
選手権大会（準備）20：00～22：00 〇

岩手県スポーツ
ウエルネス吹矢協会

 2 日 ③
第16回岩手県スポーツウエルネス吹矢
選手権大会　8：30～17：30 〇 〇

岩手県スポーツ
ウエルネス吹矢協会

 3 月

 4 火

 5 水

 6 木

 7 金

 8 土

 9 日

 10 月

 11 火

 12 水

 13 木

 14 金

 15 土

 16 日

 17 月

 18 火

 19 水

 20 木

 21 金

 22 土

 23 日

 24 月

 25 火

 26 水

 27 木

 28 金

 29 土

 30 日

 31 月

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

８月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

休　館　日

主催等 併用施設

休　館　日

休　館　日



日 曜 大会
番号

 1 火

 2 水

 3 木

 4 金

 5 土

 6 日

 7 月

 8 火

 9 水

 10 木

 11 金

 12 土

 13 日

 14 月

 15 火

 16 水

 17 木 ⑤
バレトン教室　2/5回目
10：30～12：00

〇
（一社）

一関市スポーツ協会

他日程
9/10,10/1,8,15は

ユードーム

 18 金

 19 土 ④ 令和８年度卓球実技講習会　8：30～18：00 〇 〇 一関市卓球協会

 20 日

 21 月

 22 火

 23 水

 24 木

 25 金

 26 土

 27 日 ⑤
第52回一関パパさん
第51回一関ママさんバレーボール大会
8：30～17：00

〇 〇 一関市バレーボール協会 アイドーム

 28 月

 29 火

 30 水 ⑤
認定こども園 桜保育園運動会（準備）
13：00～22：00

〇 〇
認定こども園

桜保育園

主催等 併用施設

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

９月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム



日 曜 大会
番号

 1 木 ⑤
認定こども園 桜保育園運動会（リハーサル）
8：30～18：00

〇
8：30～
22：00

認定こども園
桜保育園

 2 金 ⑤
認定こども園 桜保育園運動会（準備）
8：30～22：00

〇 〇
認定こども園

桜保育園

⑤
認定こども園 桜保育園運動会
8：30～14：00

〇 〇
認定こども園

桜保育園

④
第13回一関市長杯スポーツウエルネス吹矢大会（準
備）20：00～22：00

〇
一関市スポーツ

ウエルネス吹矢協会

 4 日 ④
第13回一関市長杯スポーツウエルネス吹矢大会8：30
～16：30

〇 〇
一関市スポーツ

ウエルネス吹矢協会

 5 月

 6 火

 7 水

 8 木

 9 金

 10 土

 11 日 ③ 第37回岩手Pa卓球リーグ　12：30～15：30 A 一関市パラ
スポーツ協会

 12 月

 13 火

 14 水

 15 木

 16 金 ③
第17回一関カップ中学校選抜
バレーボール大会(準備)17：00～22：00

〇 〇 一関市バレーボール協会
・一関ﾋﾛｾﾕｰﾄﾞｰﾑ
・東山総合体育館

 17 土 ③
第17回一関カップ中学校選抜
バレーボール大会　8：00～22：00

〇 〇 一関市バレーボール協会
・一関ﾋﾛｾﾕｰﾄﾞｰﾑ
・東山総合体育館

 18 日 ③
第17回一関カップ中学校選抜
バレーボール大会　8：00～17：00

〇 〇 一関市バレーボール協会
・一関ﾋﾛｾﾕｰﾄﾞｰﾑ
・アイドーム
・東山総合体育館

 19 月

 20 火

 21 水

 22 木

 23 金

 24 土

 25 日

 26 月

 27 火

 28 水

 29 木

 30 金 ③
第62回岩手県高等学校新人大会
フェンシング競技　8：30～22：00 〇 〇 高体連フェンシング

専門部

 31 土 ③
第62回岩手県高等学校新人大会
フェンシング競技　8：30～18：30 〇 〇 高体連フェンシング

専門部

併用施設

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

１０月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等

土 3



日 曜 大会
番号

 1 日

 2 月

 3 火

 4 水

 5 木

 6 金

 7 土

 8 日 ⑤
第210回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 〇 一関市卓球協会

 9 月

 10 火

 11 水

 12 木

 13 金

 14 土

 15 日 ③ 第38回岩手Pa卓球リーグ　12：30～15：30 A 一関市パラ
スポーツ協会

 16 月

 17 火

 18 水

 19 木

 20 金

 21 土

 22 日

 23 月

 24 火

 25 水

 26 木

 27 金

 28 土 ④
2026一関市協会スポーツウエルネス吹矢交流会
（準備）20：00～22：00

〇
一関市スポーツ

ウエルネス吹矢協会

 29 日 ④
2026一関市協会スポーツウエルネス吹矢交流会
8：30～14：30

〇
一関市スポーツ

ウエルネス吹矢協会

 30 月

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

１１月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等

休　館　日

併用施設

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日



日 曜 大会
番号

 1 火

 2 水

 3 木

 4 金

 5 土

 6 日 ⑤
第211回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 〇 一関市卓球協会

 7 月

 8 火

 9 水

 10 木

 11 金 ④
第8回小学生一関地方小学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ連盟会長杯
小学生親善ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会（準備）18：00～22：00 〇 〇

一関地方小学生
バレーボール連盟

・アイドーム
・花泉体育館
・川崎体育センター

 12 土 ④
第8回小学生一関地方小学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ連盟会長杯
小学生親善ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会　8：00～22：00 〇 〇

一関地方小学生
バレーボール連盟

・アイドーム
・花泉体育館
・川崎体育センター

 13 日 ④
第8回小学生一関地方小学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ連盟会長杯
小学生親善ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会　8：00～19：00 〇 〇

一関地方小学生
バレーボール連盟

・アイドーム
・花泉体育館
・川崎体育センター

 14 月

 15 火

 16 水

 17 木

 18 金

 19 土

 20 日

 21 月

 22 火

 23 水

 24 木

 25 金

 26 土

 27 日

 28 月

 29 火

 30 水

 31 木

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

１２月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等 併用施設

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日



日 曜 大会
番号

 1 金

 2 土

 3 日

 4 月

 5 火

 6 水

 7 木

 8 金

 9 土

 10 日

 11 月

 12 火

 13 水

 14 木

 15 金

 16 土

 17 日 ⑤
第212回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 〇 一関市卓球協会

 18 月

 19 火

 20 水

 21 木

 22 金

 23 土

 24 日

 25 月

 26 火

 27 水

 28 木

 29 金

 30 土

 31 日 ④
第34回佐々木製菓杯一関地方
小学生バレーボール大会　8：00～19：00

〇 〇
一関地方小学生

バレーボール連盟
アイドーム

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

１月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等 併用施設

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日



日 曜 大会
番号

 1 月

 2 火

 3 水

 4 木

 5 金

 6 土 ⑤
ジュニア陸上教室 1/4回目　9：00～12：00
（全日程2/6,13,20,27）

〇 （一社）
一関市スポーツ協会

 7 日 ④
第13回川嶋印刷杯争奪事業所対抗
バドミントン大会　8：30～17：00

〇 〇 一関市バドミントン協会

 8 月

 9 火

 10 水

 11 木

 12 金

 13 土 ⑤
ジュニア陸上教室 2/4回目　9：00～12：00
（全日程2/6,13,20,27）

〇
（一社）

一関市スポーツ協会

 14 日 ⑤
第213回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 〇 一関市卓球協会

 15 月

 16 火

 17 水

 18 木

 19 金

 20 土 ⑤
ジュニア陸上教室 3/4回目　9：00～12：00
（全日程2/6,13,20,27）

〇 （一社）
一関市スポーツ協会

 21 日

 22 月

 23 火

 24 水

 25 木

 26 金

 27 土 ⑤
ジュニア陸上教室 4/4回目　9：00～12：00
（全日程2/6,13,20,27）

〇 （一社）
一関市スポーツ協会

 28 日

併用施設

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

２月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等



日 曜 大会
番号

 1 月

 2 火

 3 水

 4 木

 5 金

 6 土

 7 日

 8 月

 9 火

 10 水

 11 木

 12 金

 13 土

 14 日 ⑤
第214回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 〇 一関市卓球協会

 15 月

 16 火

 17 水

 18 木

 19 金

 20 土

 21 日

 22 月

 23 火

 24 水

 25 木

 26 金

 27 土

 28 日

 29 月

 30 火

 31 水

休　館　日

休　館　日

休　館　日

令和８年度（2026年度）東口体育館利用予定表

３月
大会名等 アリーナ

ミーティン
グルーム

主催等 併用施設

休　館　日

休　館　日


